
 

     

       
    

 

 

 

 

 

 

将来田舎暮らしをしたい方、大工さんや左官屋さんからリフォームの基本を学びませんか？ 

古民家に住みたい、自分の家をリフォームしたい。そんなあなたを応援します！ 

山里暮らしを体験しながら学べる場です。 

今回は、築約 60年の昭和レトロな建物。参加お待ちしています。  

＝リフォーム塾とは＝ 

  空き家を活かして地元の職人さんと一緒に改修を行います。再生と活用を通して移住交流につなげる活動です。  

 

 

 

 

 
      

 

 

＊主な作業：  屋根のふき替え・天井・壁・床の修理・建具の手入れ、壁塗りなど  

      道具の扱い方（ノコギリ・かんな・金づち・ノミ・左官道具等） 
 

 ◆時間   ： 日帰りや途中回の参加可能                    

１日目 １０：００～１７：００  ２日目 ９：００～１６：００頃 

 ◆募集人数 ： 各回１０人      

 ◆参加費   ： 各回（１泊２日）３０００円  ＊日帰りも可能   

      ３食と保険含む。交通費は含みません 

 ◆締切日  ： 各回３日前      

 ◆食 事  ： 初日の昼食は各自ご持参ください。夕食、朝食はみんなで作ります。  

 ◆集合場所 ： 地域内      

 ◆改修場所 ： 三重県大台町大杉谷地区（久豆）      

 ◆宿泊場所 ： 地域内で宿泊します。（大部屋、男女別、寝具持参）      

 ※寝具レンタル可（５００円/１回）要事前予約。（料金別途でホテル・民宿も紹介可能） 

 ◆その他詳細：お申込み後、ご案内します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

古い民家に命を吹き込む 古民家リフォーム塾！   

 

◆開催予定  ※日程が変わる場合があります。 詳細裏面      

   第１回２０１３年 ９月２１日（土）２２日（日） 第６回２０１３年１２月２２日（日）２３日（月）   

   第２回     １０月１２日（土）１３日（日） 第７回２０１４年  １月２５日（土）２６日（日） 

   第３回       １１月 ２日（土）  ３日（日）  第８回        ２月  ８日（土）  ９日（日） 

   第４回     １１月２３日（土）２４日（日）  第９回       ２月２２日（土）２３日（日）  

   第５回     １２月 ７日（土）  ８日（日）第１０回      ３月 ８日（土） ９日（日） 
           

 

お申込み・お問い合わせ      

 大杉谷移住促進協議会  

〒519-2633 三重県多気郡大台町久豆 199 NPO法人大杉谷自然学校内 事務局   

  ＴＥＬ：０５９８－７８－８８８８ ＦＡＸ：０５９８－７８－８８８９ 

  Ｅmail: ijyu@osugidani.jp    

ホームページ：http://osugiijyu.com ブログ：http://ijyuosugidani.blog.fc2.com 

     

        〒519-2633 三重県多気郡大台町久豆１９９    

参加者募集！ 

http://osugiijyu.com/


スケジュール  

 ※作業内容を変更することがあります。詳しくは事務局まで。 赤文字は変更箇所  

日    程         内    容 

第１回２０１３年  ９月２１日（土）２２日（日）  １棟まるまる解体作業。 

建物内部を見るチャンス！ 

第２回      １０月１２日（土）１３日（日）  
第１棟：第１回と同型建物の屋根のふき替

え。雨漏り屋根と天井修理。 

第３回      １１月 ２日（土） ３日（日）  壁の塗りかえ 

第４回      １１月２３日（土）２４日（日） 床、天井、壁、水周りの修理     

第５回      １２月 ７日（土） ８日（日）   

第６回         １２月２２日（日）２３日（月）  

第７回２０１４年   １月２５日（土）２６日（日）  

第８回       ２月  ８日（土） ９日（日）  

第９回       ２月２２日（土）２３日（日） 
第１棟仕上げ、 

第２棟の内外装の修理      

第１０回      ３月 ８日（土） ９日（日）          同 上                          

 

◎大杉谷って？・・・・・      

  三重県大台町の大杉谷地区は、大台山系のふもと、清流宮川の源流部にある山里です。  

  地区は、大杉・久豆・若山・桧原・岩井の５つの集落で成り立っています。 

 
         

◎大杉谷移住促進協議会とは・・・・・        

   大杉谷は長い歴史の中で、山と川の文化に根ざした「大杉谷らしさ」を育んできました。 

過疎に悩む集落ですが、数年前から山里の暮らしを愛する人たちがポツリポツリと移り住 

  んで来るようになりました。       

   田舎暮らしを目指す人に、「大杉谷らしさ」を知って頂き、夢の実現をお手伝いさせて頂く 

ことで、一人でも多くの方が大杉谷に住み、子どもを育て、心豊かなライフスタイルを実現し、

地域づくりの担い手になることを願っています。      

      

   ◎Ｉ・Ｕターン移住希望者の相談窓口です。      

   ◎「古民家リフォーム塾」・「森の暮らし体験塾」を通じ、田舎暮らしを希望する人たち 

     が山里生活を体験する場を作り、移住交流につなげる活動をしています。  

         

 （設立）平成２３年６月      

 （会員）大杉谷地域活性化やったる会、区長会（大杉谷地区）、Ｉターン代表、 

大杉谷自然学校、その他活動に賛同する方      

           
    


