
選べる体験内容・時間

最大120人まで対応！

経験豊富な指導者

雨天対応可能
会場：大台町B＆G海洋センター等

出張教室も可能

自然・地域・防災・森林・工作

伊勢・津ICから約1時間
会場：奥伊勢フォレストピア等



大台町ってどんなところ？

ユネスコエコパークは、豊かな生態系を有し、地域の自然資

源を活用した持続可能な経済活動を進めるモデル地域です

（国内は 10 地域）。認定地域は、域内の自然の成り立ちや、

そこに育まれた歴史文化に対する理解を深めるほか、地域づ

くりの担い手を育成することが期待されています。自然保護

と地域の人々の生活（人間の干渉を含む生態系の保全と経

済社会活動）とが両立した持続的な発展を目指しています。

宮川は、日本有数の多雨地帯である大台山系を源流とし、

大内山川などの支流と合流して、伊勢湾に注いでいます。

長さ約 91km の三重県最大の河川です。これまで、一級河

川を対象とした国土交通省の水質調査で、水質が最も良好

な河川（全国一位）に過去 17 回選ばれるなど、全国有数の

清流として知られています。宮川がきれいな理由の一つは

山が豊かなことです。宮川流域の体験から山と川、海のつな

がりについても思いを巡らせましょう。

日本一きれいな川“宮川”

大台町は 2004 年と 2016 年に未曾有の豪雨に見舞わ

れました。800 か所を超える土石流や山腹崩壊が発生

し、死者行方不明者 7 名という甚大な被害を受けたので

す。その中でも普段と異なる雨量に危険を感じ、声を掛け

合って避難をして命拾いをした人がいます。被災者となっ

た経験から、豪雨災害から身を守るために必要な知識や

行動、電気や水がない被災生活を生き抜く知恵や技術な

どを学ぶことができました。

豪雨被災地からのメッセージ ＆自然と共にある暮らし

また、災害は時に人の命を奪い、生活を一変させますが、見方を変えると、自然の大いなる循環の中に暮らすこ

とに気づく機会でもあります。災害を契機に始めた宮川の魚類調査では、個体数が激減した魚種でも、数年後

には災害前の個体数を上回る回復を遂げることがわかっています。災害とは人間本位の言葉であって、本来は

時の経過、重力、雨、風、地殻変動等が引き起こす自然現象の一つです。自然に近い大杉谷地域では、自然のあ

りのままを敬い畏れる暮らしがあり、今の社会では忘れがちな自然との付き合い方があります。

大台町はユネスコエコパーク



選べる 体験プログラム

環境教育

森と水の オリエンテーリング

自然で描く 思い出絵葉書

森林環境教育

防災教育

焚火に挑戦！

ヒノキのクラフトに挑戦！

ヒノキの積み木 でなに創る？

班で協力して森林や宮川についてのクイズを解きながら、

森の中を巡ります。森林が育む宮川は伊勢湾とつながりま

す。山と川と海の繋がりを、謎解きやゲームをしながら学び

ましょう。ノコギリを使って丸太を 100g ぴったりに切った

り、俳句を作ったり、クイズの内容は組み合わせ自由自在。

大自然の中で冒険し五感を使って、自然の働きや自然の中

での暮らしについて学びます。

森の中で自然観察をしながら、お気に入りの落ち葉や

木の実を拾い集めます。多様な自然素材に触れながら、

ネイチャーアートで世界に 1 枚の絵葉書を作ります。

マッチで火をおこすことは湿度、風向きなど自然環境を捉

えてよく考える体験になります。お湯を沸かして、被災時

に役立つビニール袋炊飯の紹介や、おやつ作り等も可能

です。平成 16 年の豪雨災害の話を聞き、日頃から自分の

地域をしっかり知っておくことが、災害から身を守ること

につながることを学びます。

林業家の協力の元、間伐作業に挑戦します。間伐した木の皮を

剝いてトラックに積み込む作業までを行います。11 月には、市

場で販売する様子をオンライン中継し、売り上げは児童の皆さ

んに寄付します。林業という仕事や森林生態系、人の生活と森

との関係について学びます。4～10 月まで。

大台町の山で間伐されたヒノキをノコギリで切って磨き、絵

葉書立てや一輪挿しなどを作ります。木の香りや肌触り、年

輪の表情を感じながら、手作りの良さを体感します。自然と

ともにある暮らしについて考えたり、道具の使い方を身に

つけたり、自然を身近に感じてもらえればと思います。

森林と自分たちの暮らしの繋がりについて考えるワークの

後、積木アートで創造力を発揮しましょう。ヒノキの清涼感

溢れる香りに包まれ、木材の素晴らしさを実感できます。

体験料金 1名あたり

1,200～10,000円

所要時間、予算、スケジュールには、

可能な限り対応いたします。



小中学生 最大80名まで

A環境教育プラン

体験モデルプラン

時間 内 容 場所

10:00 オリエンテーション

奥伊勢フォレスト

ピア（広場）

10:15
森と水のオリエンテーリング

（例：10 名×8 班）

12:00
答え合わせ

川と海のつながりのお話

12:15 わんぱく広場で昼食

13:00 自然で描く思い出絵葉書

14:00 発表・ふりかえり

14:30 終了

B防災教育プラン（出張授業）

時間 内 容 場所

8:45 オリエンテーション

貴校グランド

9:00

体験 AB 前半後半入替制

A：焚火に挑戦

B：ヒノキのクラフトに挑戦

10:30 入替制で体験 A と B

11:45 ふりかえり

12:00 終了

小中学生 最大120名まで

小中学生 最大50名まで

C森林環境教育プラン

時間 内 容 場所

10:00

オリエンテーション

・林業や森林の説明

・ヘルメットと軍手を装着

奥伊勢フォレ

ストピア

（広場）

10:20 山まで徒歩移動

山林、林道10:40

間伐体験（例：4 班で実施）

・のこぎりで間伐・枝切り・皮剥き

・トラックへの積み込み

12:00 奥伊勢フォレストピアまで徒歩移動

12:20 わんぱく広場で昼食

奥伊勢フォレ

ストピア

（広場）

13:20 MSP プレカット工場へ移動 バス移動

13:30
MSP プレカット工場見学

（例：2 組に分かれて見学）
MSP プレカ

ット工場14:15 ふりかえり

14:30 終了

D雨天時プラン（森林環境教育）

時間 内 容 場所

10:00 オリエンテーション

大台町 B＆G

海洋センター

10:15

体験 AB 午前午後入替制

A：森と私たちの生活ワーク

＆ ヒノキの積木でなに創る？

B：ヒノキのクラフトに挑戦

11:45 昼食

12:45 入替制で体験 A と B

14:15 ふりかえり

14:30 終了

小中学生 最大120名まで

奥伊勢フォレストピア

住所：三重県多気郡大台町薗 993

MSPプレカット工場

住所：三重県多気郡大台町小切畑 17

大台町B＆G海洋センター

住所：三重県多気郡大台町弥起井 363

〒519-2633 三重県多気郡大台町久豆 199

TEL 0598-78-8888 FAX 0598-78-8889

URL  httpｓ://osugidani.jp/

E-mail info@osugidani.jp

お申込み・お問合せ

大台町内の体験場所

お気軽にお問合せください。

ご希望に応じて、

プランをお作りします！


